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Mijn ouders zitten
op dit moment eventjes

in hun ‘nee-fase’.



w
w
w
.m

am
m
aw

ee
ta
lle

s.n
l

w
w
w
.cj
gd

en
ha

ag
.n
l

Beste ouder/verzorger,

Als je kind op het voortgezet onderwijs zit, verandert er veel. Ook voor jou als 
ouder. Voorheen sprak je nog wel eens op het schoolplein met andere ouders. 
Nu je kind naar de middelbare school gaat, is dat over. Maar dat betekent niet 
dat je geen vragen hebt. 

Ben ik nou gek of hoe zit het? En hoe doen zij het? 

Het Centrum Jeugd en Gezin en Stichting Mamma Weet Alles nodigen je uit voor 
een bijeenkomst voor ouders met pubers in jouw stadsdeel. Marina van der Wal 
spreekt over onderwerpen die ouders én pubers bezighouden: het drinken van 
alcohol, het roken van een sigaret of jointje, vrienden, huiswerk, uitgaan en tijden 
van thuiskomen. Alleen jammer dat beide partijen voornamelijk geïnteresseerd 
zijn in het tegenovergestelde; de één is geïnteresseerd in het beheersbaar houden, 
de ander voornamelijk in het oprekken van de grenzen.

Datum: donderdag 16 februari
Tijd: 20.00 uur tot 22.00 uur. Je bent welkom vanaf 19.30 uur.
Locatie: Segbroek College, Goudsbloemlaan 131

Meld je aan via www.mammaweetalles.nl. Ga naar ‘lezingen & ouderavonden’ 
en daarna naar de agenda. 
Wil je na de bijeenkomst tips uitwisselen met andere opvoeders en praten over 
het opgroeien en opvoeden van pubers? Geef je dan op voor een netwerkgroep 
bij jou in de buurt. 

Met vriendelijke groet,
Esther Dol
Coördinator Centrum Jeugd en Gezin Segbroek
www.cjgdenhaag.nl


