
Leidschenveen-Ypenburg

Particulier aanbod in Leidschenveen-Ypenburg en omgeving

Onderstaande informatie is niet volledig en het CJG staat niet garant voor de inhoud van onderstaand aanbod.

Wie	 Wat	 Informatie

Praktijk Myriam Wolterman	 Praktijk voor echtscheiding	 www.myriamwolterman.nl

Pauline van Soldt	 Opvoedondersteuning bij echtscheiding	 www.paulinevansoldt.nl

Kind en Spel	 Begeleiding van kinderen bij echtscheiding	 www.kindenspel.nl

Praktijk Ithakaa	 Integratieve therapie	 www.ithakaa.nl

Praktijk Meinen	 Psychologie en Orthopedagogiek	 www.praktijkmeinen.nl

Praktijk Samenspel	 Pedagogische en therapeutische praktijk	 www.praktijksamenspel.nl

PUUR Kindertherapie	 Kindertherapie	 www.puur-praktijk.nl

Opvoedcoaches	 Opvoedondersteuning	 www.opvoedcoaches.nl

Karin Reurslag	 Psycholoog	 www.karinreurslag.nl

Nederlands Mediation Instituut	 Bemiddeling	 www.nmi-mediation.nl

Médiat	 Coaching en Mediation	 www.mediat.nl

Websites met informatie over echtscheiding
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www.echtscheiding-wijzer.nl
Informatie over onder meer de formele kant van scheiden

www.echtscheidingservice.nl
Informatieve website over echtscheiding

www.co-ouders.nl
Informatie over co-ouderschap

www.nmi-mediation.nl
Website van Nederlands Mediation Instituut met 
gekwalificeerde bemiddelaars

www.sep.nl
Informatie en diensten met betrekking tot scheiden en 
de periode erna

www.omgangshuis.org
Hulp bij het tot stand komen van een omgangsregeling

www.kiesvoorhetkind.nl
Informatie voor ouders en kinderen, onderwijs en 
hulpverlening

www.kinderenvangescheidenouders.nl
Website voor kinderen van gescheiden ouders

www.nieuwgezin.info
Website voor samengestelde gezinnen

www.stiefouders.com
Informatie voor stiefouders

Ondersteuning bij 
(echt)scheiding



Beste ouder,
Echtscheiding komt in onze samenleving veel voor. Eén op de drie (echt)paren besluit uit elkaar te gaan. 
Het is een gebeurtenis die voor ouders en kinderen veel spanning en verdriet met zich mee kan brengen. 
Als ouder kun je dan wel wat steun gebruiken en je kinderen ook. 

Deze folder geeft aan waar je als ouder in Leidschenveen-Ypenburg terecht kunt voor ondersteuning. Ook 
is er een overzicht met het aanbod voor kinderen. De informatie is zo volledig mogelijk en bijna al het 
aanbod is gratis. Bij het particuliere aanbod is dit afhankelijk van je zorgverzekering.

Heb je te maken met een (echt)scheiding, maar weet je niet welke hulp het beste bij je past? Neem con-
tact op met het CJG Leidschenveen-Ypenburg. Wij denken graag met je mee. 

Naast het overzicht vind je ook enkele websites met veel informatie over echtscheiding. 

Cursus Stiefgezinnen	 Twee bijeenkomsten voor stiefouders 	 Cursusbureau Jong Florence
		  en hun partners. Thema’s zijn:	 (070) 3795750
		  – omgaan met nieuw gezin	 www.jongflorence.nl/cursussen
		  – �rol nieuwe partner,
		  € 15,- per �deelnemer

Lotgenotenbijeenkomst (en)	 Gescheiden ouders krijgen de 	 CJG Ypenburg
		  gelegenheid informatie en ervaringen 	 CJG Leidschenveen
		  uit te wisselen met lotgenoten. 	

Algemeen Maatschappelijk Werk 	 – Ondersteuning in echtscheidings-	 Ypenburg: Plesmanlaan 217 a
		  – situaties	 Leidschenveen: Harriët Freezerhof 201
		  – Bemiddelingsgesprekken	 www.voorwelzijn.nl
		  – Relatiegesprekken	 Aanmelden: (070) 3656818
		  – Individuele begeleiding	 aanmelden.amw@voorwelzijn.nl

School Maatschappelijk Werk	 Individuele ondersteuning aan kinderen 	 Alle basisscholen in
		  en ouders, gegeven op school. Ook bij	 Leidschenveen-Ypenburg.
		  echtscheiding. 	 Informeer bij school voor aanmelding.

Begeleide omgang	 – Gesprekken tussen beide ouders, 	 Informatie:
		  – begeleid door een hulpverlener. 	 Jeugdformaat
		  – Begeleide omgang tussen niet 	 Albertus de Oudelaan 1 Voorburg
		  – verzorgende ouder en kind. 	 (070) 3004270
		  Alleen op verwijzing van Bureau	 Aanmelden:
		  Jeugdzorg.	 Bureau Jeugdzorg, (070) 3005500

Aanbod voor kinderen

Naam	 Wat	 Informatie en aanmelden

School Maatschappelijk Werk	 Individuele ondersteuning aan kinderen 	 Alle basisscholen in
		  en ouders, gegeven op school. Ook bij	 Leidschenveen-Ypenburg.
		  echtscheiding.	 Informeer bij school voor aanmelding.

KIES-programma	 Spel- en praatgroep voor kinderen van 	 Alle basisscholen in
		  gescheiden ouders onder begeleiding 	 Leidschenveen-Ypenburg.
		  van deskundige.	 Informeer bij school naar de data.
			   www.kiesvoorhetkind.nl

Piep zei de Muis	 Programma voor kinderen (4-8 jaar) 	 Piet Vink
		  in stressvolle thuissituaties. Er zijn 	 Plesmanlaan 217 a, 070-3196060
		  aparte bijeenkomsten voor ouders.	 Contactpersoon:
			   L. van der Waerden, 06-33723368

Dril de Krokodil	 Programma voor kinderen om te leren 	 Op sommige basisscholen in 
		  omgaan met gevoelens. 	� Leidschenveen-Ypenburg.   

Informeer bij school.

Aanbod voor ouders
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Opvoedsteunpunt Ypenburg	 Informatie, advies en ondersteuning	 CJG Ypenburg
		  aan ouders in opvoedingssituaties, 
		  ook bij echtscheiding.

Opvoedsteunpunt Leidschenveen	 Informatie, advies en ondersteuning 	 CJG Leidschenveen
		  aan ouders in opvoedingssituaties, 
		  ook bij echtscheiding.	

Video Thuisbegeleiding 	 Video Thuisbegeleiding voor 	 Jong Florence Consultatiebureau
Consultatiebureau	 ouders met kinderen tot 4 jaar,	 Ypenburg: (070) 7526820
		  ook bij echtscheiding.	 Leidschenveen: (070) 7526830
			   www.jongflorence.nl

Themabijeenkomst 	 Lotgenotencontact voor gescheiden	 Cursusbureau Jong Florence
Gescheiden Opvoeden	 ouders onder begeleiding van	 (070) 3795750
		  deskundigen.	 www.jongflorence.nl/cursussen

CJG Leidschenveen
Telefoon: 0800 285 4070, optie 4 
(gratis, ook als je mobiel belt)
E-mail: leidschenveen@cjgdenhaag.nl
Adres: Harriët Freezerhof 199, Den Haag

CJG Ypenburg
Telefoon: 0800 285 4070, optie 5 
(gratis, ook als je mobiel belt) 
E-mail: ypenburg@cjgdenhaag.nl
Adres: Laan van Hoornwijck 152, Den Haag

Voor meer informatie kun je kijken op www.cjgdenhaag.nl.
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